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緊
抓
不
放
的
揣
測

安
妮
，
一
名
四
十
多
歲
的
女
士
，
在
人
生
不
順
遂
的
時
候
跑
來
找
我
諮
詢
。
她
說
，
感
覺

好
像
耗
費
了
生
命
的
前
二
、
三
十
年
，
試
著
爬
上
一
棵
樹
的
頂
端
。

「
嗯
，
我
爬
上
去
了
，
」
安
妮
說
道
，
「
但
我
現
在
覺
得
自
己
爬
錯
樹
了
。
」

我
問
她
為
什
麼
要
來
接
受
治
療
。

「
我
發
覺
自
己
又
開
始
爬
樹
了
，
」
她
說
，
「
而
這
一
次
，
我
要
確
定
它
是
對
的
樹
。
」

我
問
，
「
為
什
麼
妳
要
爬
樹
？
」

當
我
們
談
得
越
多
，
其
實
真
的
在
談
的
是
她
的
揣
測
：
「
若
我
爬
上…

…

而
且
如
果
它
是

一
棵
對
的
樹…

…

那
麼
我
的
生
命
將
會
是
快
樂
的
。
」

因
此
她
現
在
正
在
找
另
一
棵
樹
。
但
是
她
的
揣
測
並
沒
有
改
變
，
她
真
的
相
信
，
如
果
能

找
到
對
的
樹
、
梯
子
或
道
路
，
她
就
會
找
到
幸
福
。

我
的
理
論
是
，
每
個
人
都
有
他
們
自
己
沒
覺
察
到
的
揣
測
：
「
如
果
體
重
減
輕
了
，
我
就

會
更
快
樂
。
」
或
者
：
「
如
果
配
偶
改
變
了
，
我
就
會
擁
有
快
樂
的
家
庭
生
活
。
」
「
如
果
我
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得
到
升
遷
，
一
切
將
會
很
不
錯
。
」
「
如
果
我
的
孩
子
進
入
哈
佛
，
他
（
或
她
）
將
可
擁
有
我

所
沒
有
的
優
勢
。
」
「
如
果
能
與
成
功
人
士
混
在
一
塊
兒
，
我
就
會
成
功
。
」

也
有
負
面
的
揣
測
：
「
如
果
沒
完
成
工
作
，
我
就
會
失
業
。
」
或
者
「
如
果
沒
賺
到
更
多

錢
，
我
們
就
無
法
支
付
帳
單
及…

…

」

不
變
的
是
，
這
些
揣
測
都
錯
了
。
我
的
意
思
並
不
是
說
有
所
揣
測
是
錯
的─

我
們
每
個

人
都
是
如
此
。
我
的
意
思
是
，
它
們
只
是
揣
測
。
有
時
候
我
們
會
創
造
自
己
的
揣
測
，
但
這
些

通
常
是
從
父
母
或
宗
教
信
仰
那
裡
承
接
過
來
的
，
有
時
候
則
來
自
於
文
化
風
潮
。
這
些
揣
測
建

構
了
我
們
的
生
活
並
有
助
於
減
少
焦
慮
。
然
而
，
即
使
這
些
揣
測
沒
有
意
義
，
大
多
數
人
還
是

不
會
去
改
變
，
甚
至
只
會
對
既
有
的
揣
測
下
更
大
的
工
夫
。
往
往
，
這
些
揣
測
就
這
樣
把
我
們

卡
住
了
。

我
們
要
如
何
不
被
卡
住
呢
？

每
當
苦
惱
著
或
對
未
來
的
某
件
事
感
到
焦
慮
，
我
就
去
想
像
可
能
發
生
的
最
嚴
重
結

果
。
接
著
，
我
試
著
找
到
泰
然
處
之
的
方
法
。
有
一
次
，
《
費
城
詢
問
報
》
（P

h
ilad

elp
h
ia 

Inquirer

）
的
主
編
很
嚴
厲
地
批
評
我
的
一
篇
專
欄
，
我
感
到
非
常
地
焦
慮
和
羞
愧
。
於
是
我
懷

著
恐
懼
想
像
最
壞
的
情
境
，
想
像
自
己
要
不
是
被
炒
魷
魚
，
就
是
辭
掉
熱
愛
的
工
作
。
接
下
來

幾
天
，
我
活
得
好
像
不
再
是
個
專
欄
作
家
似
的
。
一
如
所
料
地
，
那
恐
懼
很
快
就
減
少
了
。

手
術
前
，
我
問
自
己
，
「
我
最
害
怕
的
結
果
是
什
麼
？
」
手
術
前
的
恐
懼
必
然
與
死
亡
有

關
。
於
是
我
花
了
一
些
時
間
想
像
，
如
果
我
不
在
了
，
孩
子
們
的
生
活
會
是
如
何
。
當
我
花
時

間
與
噩
夢
共
處
，
而
不
是
逃
離
它
，
這
焦
慮
就
消
失
了
。

當
外
孫
山
姆
被
診
斷
出
患
有
自
閉
症
時
，
我
將
自
己
設
處
在
他
症
狀
最
嚴
重
的
境
況
裡
，

並
想
像
他
、
他
的
父
母
和
我
的
生
活
將
會
如
何
。
現
在
每
當
有
患
者
，
「
沒
有…

…

我
可
能
活

不
下
去
。
」
我
就
會
鼓
勵
他
們
不
要
說
這
樣
的
話
。
萬
一
你
的
揣
測
是
錯
誤
的
呢
？
萬
一
沒
有

這
一
切
你
還
是
能
活
下
去
，
那
會
怎
樣
呢
？

約
翰
，
我
所
治
療
的
一
名
中
年
男
子
，
生
長
在
一
個
大
家
族
裡
，
並
且
有
個
火
爆
易
怒
、

愛
酗
酒
的
父
親
。
不
知
怎
的
，
約
翰
長
大
後
開
始
覺
得
他
有
維
繫
整
個
家
族
的
責
任
。
如
果
沒

盡
到
照
顧
家
族
成
員
與
調
解
紛
爭
的
「
義
務
」─

他
的
揣
測
來
了─

一
切
就
會
瓦
解
。
於

是
他
試
著
去
做
這
件
事
。
照
顧
兄
弟
姐
妹
、
甥
姪
，
並
且
在
雙
親
年
老
時
，
接
下
照
顧
他
們
的

角
色
。
他
相
信
這
個
揣
測
：
自
己
就
是
「
那
個
人
」
。
他
必
須
做
這
個…

…

或
其
他
種
種
的
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握
著
母
親
的
手

一
九
九
八
年
元
旦
早
上
六
點
，
我
在
電
話
裡
聽
到
父
親
害
怕
的
聲
音
。

「
丹
尼
，
你
母
親
被
緊
急
送
到
醫
院
去
了
，
你
最
好
馬
上
趕
過
來
。
」

我
母
親
晚
年
過
得
並
不
好
。
她
的
身
體
越
來
越
虛
弱
、
腦
筋
迷
糊
，
這
兩
年
自
從
我
姐
姐

過
世
後
，
情
況
變
得
更
糟
。
隨
著
健
康
惡
化
，
我
想
她
可
能
很
快
就
需
要
全
天
看
護
。
她
吵
著

說
還
能
開
車
，
並
且
拒
絕
我
們
請
人
幫
她
洗
澡
、
穿
衣
服
。
我
父
親
為
了
保
護
她
的
安
全
，
已

經
搞
得
精
疲
力
盡
。
我
們
面
臨
可
能
要
送
她
去
療
養
院
的
抉
擇
，
但
對
全
家
人
來
說
，
這
是
很

嚴
重
的
事
。

在
接
到
父
親
電
話
幾
小
時
後
，
我
趕
到
現
在
位
於
大
西
洋
照
護
區
域
醫
療
中
心

（A
tlantiC

are R
egional M

edical C
enter

）
的
急
診
室
。
我
父
親
在
哭
泣
。
他
試
著
要
跟
我
說
，

「
別
著
急
。
」
這
幾
個
字
隨
著
他
的
眼
淚
再
也
說
不
下
去
了
。

之
後
，
他
告
訴
我
事
情
發
生
經
過
。
母
親
半
夜
醒
來
說
胃
不
舒
服
，
在
公
寓
房
間
裡
踱
來

踱
去
幾
個
鐘
頭
，
然
後
就
昏
倒
在
沙
發
上
。
救
護
車
很
快
地
趕
到
，
但
已
回
天
乏
術
。
母
親
患
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有
動
脈
瘤
，
救
護
車
趕
到
醫
院
後
不
久
，
她
就
斷
氣
了
。
在
那
前
一
晚
，
我
知
道
他
們
還
在
跟

他
們
的
老
人
朋
友
們
一
起
共
渡
元
旦
除
夕
的
派
對
呢
。
我
後
來
才
知
道
，
那
晚
母
親
要
求
父
親

與
她
共
跳
一
支
舞
。
這
是
十
年
來
，
他
們
第
一
次
一
起
跳
舞
。

急
診
室
裡
，
一
名
護
士
在
門
口
對
我
表
示
慰
問
，
並
詢
問
我
是
否
要
見
母
親
最
後
一
面
。

然
後
她
帶
我
進
去
一
個
小
隔
間
，
把
布
掀
開
讓
我
看
母
親
的
臉
。
從
輪
椅
上
，
我
只
看
見
她
部

分
的
臉
龐
。
我
很
快
地
看
一
下
她
閉
著
的
眼
睛
和
不
動
的
嘴
唇
，
然
後
把
目
光
放
在
她
靜
止
的

腹
部
上
。
我
注
視
著
它
幾
秒
鐘…

…

只
是
想
確
定
。

時
間
彷
彿
靜
止
了
，
因
為
我
被
護
士
溫
柔
的
聲
音
驚
醒
：
「
要
我
把
她
的
手
放
在
你
手
上

嗎
？
」在

此
之
前
，
我
從
未
想
過
會
握
著
一
具
屍
體
的
手
。
但
這
次
不
一
樣
；
它
是
我
母
親
。

當
凝
視
著
我
們
的
手
接
觸
時
，
我
回
想
起
住
在
一
起
的
日
子
。
母
親
年
輕
時
的
照
片
，
看

得
出
來
是
個
有
著
拉
娜
透
納
（L

ana T
urner

）
型
魅
力
的
女
人
。
她
常
常
染
著
一
頭
烏
黑
亮
麗

的
頭
髮
（
在
她
七
十
來
歲
時
）
，
並
且
有
著
黝
黑
、
地
中
海
人
的
膚
色
。
我
想
起
她
眼
中
那
不

變
的
目
光
，
還
有
她
總
是
對
煩
躁
的
小
孩
很
愛
護
的
樣
子
。

她
的
一
生
像
個
吸
引
人
氣
的
磁
鐵
，
人
們
似
乎
都
被
她
吸
引
。
我
們
家
裡
總
是
會
有
訪

客
，
而
且
不
管
走
到
哪
裡
，
人
們
總
是
說
我
有
一
位
多
麼
棒
的
母
親
。

老
實
說
，
我
以
前
從
不
這
麼
覺
得
。

她
是
會
吵
架
的
人
，
而
且
許
多
次
都
是
跟
我
吵
。
她
逼
我
、
唸
我
、
惹
毛
我
，
還
常
常
在

我
的
朋
友
面
前
讓
我
難
堪
。
她
總
是
不
信
任
我
。
有
時
候
我
會
想
，
她
是
不
了
解
我
所
以
才
不

信
任
我
；
有
時
候
又
會
想
，
她
之
所
以
不
信
任
我
是
因
為
她
真
的
太
了
解
我
了
。

現
在
，
握
著
母
親
的
手
，
我
想
起
她
一
手
建
立
的
家
。
我
還
記
得
，
在
我
小
時
候
，
我
認

為
她
是
多
麼
的
能
幹
。
畢
竟
，
她
能
處
理
家
中
事
務
、
在
父
親
的
店
裡
幫
忙
、
擔
任
許
多
組
織

的
義
工
，
並
解
決
我
跟
姐
姐
的
一
切
問
題
。
從
頭
到
尾
，
她
似
乎
從
不
畏
懼
。
如
果
孩
子
中
有

人
需
要
什
麼
，
她
都
會
照
料
得
好
好
的
。
沒
有
什
麼
事
能
難
倒
她
。

但
我
了
解
她
多
少
呢
？
蒙
蔽
我
的
是
，
對
我
來
說
她
並
不
是
一
位
女
性
，
不
是
一
個
人
。

她
是
一
個
母
親
。
希
望
永
遠
不
會
停
止
，
我
總
是
在
想
，
有
一
天
她
能
夠
「
了
解
」
我
。
但
是

看
來
，
她
似
乎
從
來
就
沒
有
過
。
她
從
沒
懂
過
我
，
真
的
，
而
且
我
也
從
沒
懂
過
她
。

為
什
麼
我
以
前
要
跟
母
親
鬥
？
我
想
部
分
的
原
因
是
，
她
總
要
我
與
眾
不
同
。
她
要
我
再
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婚
、
要
更
成
功
，
或
是…

…

嗯
，
就
是
那
些
有
的
沒
的
。
事
後
想
想
，
她
這
些
期
望
是
與
我
無

關
的
；
而
是
跟
她
自
己
有
關
。
我
回
想
起
在
她
過
世
的
前
幾
年
，
我
們
談
到
我
的
婚
姻
狀
況
，

我
告
訴
她
，
「
媽
，
我
想
要
讓
妳
知
道
，
我
是
五
十
歲
的
人
了
，
而
且
我
很
快
樂
。
我
擁
有
美

好
的
生
活
，
對
自
己
的
成
就
很
滿
意
；
我
有
很
棒
的
朋
友
，
我
覺
得
對
這
世
界
做
出
貢
獻
。
我

要
妳
知
道
妳
兒
子
的
這
一
切
。
我
要
妳
知
道
，
妳
也
對
這
一
切
做
出
了
貢
獻
。
」

她
的
看
法
是
，
「
是
啊
，
但
你
可
以
更
快
樂
呀
。
」

如
果
年
輕
一
點
，
我
會
對
她
這
個
看
法
感
到
生
氣
。
她
仍
舊
不
了
解
我
！
相
反
的
，
我
感

到
傷
心
。
我
知
道─
在
那
一
刻─

她
從
來
沒
有
真
正
體
驗
過
幸
福
的
感
覺
。

這
些
年
來
，
我
們
一
直
都
在
試
著
想
去
改
變
對
方
，
所
以
才
無
法
了
解
彼
此
。
她
想
要
我

變
成
一
個
更
有
成
就
、
身
體
更
健
康
和
婚
姻
更
幸
福
的
人
。
我
想
要
她
變
成
一
個
更
慈
悲
、
更

溫
柔
和
更
有
洞
察
力
的
人
。
我
們
倆
人
都
想
把
對
方
變
成
自
己
需
要
的
人
。

當
然
，
我
們
倆
個
都
不
清
楚
自
己
真
正
需
要
的
是
什
麼
。
但
就
在
想
讓
事
情
變
得
和
現
狀

不
一
樣
的
渴
望
中
，
我
們
變
得
無
力
了
。
我
們
看
不
見
彼
此
真
正
的
樣
子…

…

直
到
她
停
止
呼

吸
的
那
一
天
，
我
們
握
著
手
。

這
是
第
一
次
我
把
母
親
視
為
她
那
個
時
代
的
女
性
來
看
。
出
生
在
一
九
一
四
年
，
她
夢
想

著
能
上
大
學
，
甚
至
獲
得
了
獎
學
金
，
但
家
人
勸
她
打
消
念
頭
，
因
為
當
時
的
女
孩
子
並
不
做

這
種
事
。
雖
然
很
失
望
，
但
她
創
造
了
一
個
有
意
義
又
有
尊
嚴
的
生
活
。

我
回
想
起
，
這
女
人
在
我
們
家
裡
把
她
年
老
體
衰
的
母
親
照
顧
得
有
多
好
。
我
記
得
她
總

是
堅
持
全
家
人
每
逢
星
期
日
都
要
去
探
望
她
那
守
寡
獨
居
的
婆
婆
。
我
想
到
，
雖
然
幾
乎
無
法

負
擔
，
但
她
還
是
把
兩
個
孩
子
都
送
到
一
所
私
立
的
貴
格
教
派
學
校
（Q

uaker school

）
就
讀
幼

兒
院
和
幼
稚
園
，
因
為
我
們
住
在
一
個
越
來
越
反
猶
太
的
社
區
裡
。
她
想
要
我
們
有
個
好
的
開

始
。
由
於
她
在
父
親
開
的
軍
用
品
店
幫
忙
，
讓
生
意
變
得
非
常
興
隆
，
我
們
因
此
能
夠
搬
到
臨

近
中
產
階
級
的
地
區
居
住
。

那
就
是
我
一
直
都
沒
能
看
見
的
女
人
，
因
為
直
到
那
個
時
候
，
她
一
直
都
是
我
的
母
親

─

一
個
離
完
美
還
差
得
遠
的
母
親
。

我
看
著
兩
個
人─

彼
此
愛
著
對
方
五
十
一
年─

靜
止
不
動
的
手
。
她
再
也
無
法
緊
握

住
我
的
手
了
，
而
我
也
是
。
只
有
在
此
刻
，
我
能
用
不
同
的
眼
光
看
著
她
。

現
在
我
了
解
，
長
久
以
來
她
「
跟
」
我
吵
架
，
但
她
更
是
「
為
了
」
我
而
吵
架
。
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握著母親的手

記
得
初
中
的
時
候
，
我
的
成
績
都
是
A
跟
B─

只
有
西
班
牙
語
除
外
，
成
績
是
C
。
這

可
是
天
大
的
事
情
，
因
為
我
以
前
還
沒
當
過
優
等
生
。
從
來
甚
至
連
接
近
都
沒
有
。
這
一
次
，

我
可
不
只
是
接
近
而
已
哩
。
當
西
班
牙
語
老
師
給
我
C
的
成
績
，
我
知
道
他
弄
錯
了
，
因
為
所

有
的
西
班
牙
語
考
試
，
我
得
到
的
分
數
都
是
A
跟
B
。

我
向
西
班
牙
語
老
師
據
理
力
爭
，
他
承
認
自
己
弄
錯
了
，
並
把
我
的
成
績
改
為
B
。
最

後
，
我
終
於
做
到
了─

名
列
優
等
生
的
名
單
！

三
個
星
期
後
，
我
被
叫
到
校
長
辦
公
室
接
受
處
分
。

校
長
指
控
我
在
自
己
的
成
績
單
上
塗
改
成
績
。
我
說
是
西
班
牙
語
老
師
修
改
的
，
並
把
來

龍
去
脈
解
釋
一
番
。
校
長
不
相
信
我
。
顯
然
，
我
的
西
班
牙
語
老
師
對
他
所
犯
下
的
錯
誤
，
或

沒
遵
照
程
序
來
修
改
成
績
感
到
很
緊
張
。
不
管
原
因
是
什
麼
，
他
都
不
願
意
承
擔
責
任
，
而
讓

校
長
相
信
是
我
自
己
塗
改
了
成
績
。

由
於
被
威
脅
停
學
，
我
哭
著
打
電
話
給
母
親
。
我
完
全
不
知
道
事
情
會
變
怎
樣
。
她
會
相

信
誰
呢
？

接
到
校
長
電
話
的
十
五
分
鐘
後
，
我
母
親
趕
來
了
，
而
且
她
看
起
來
很
生
氣─

但
不
是

對
我
！
她
轉
向
校
長
，
瞪
著
他
的
眼
睛
說
，
她
的
孩
子
絕
對
不
會
做
出
這
種
事
。
她
清
楚
整
件

事
情
，
知
道
西
班
牙
語
老
師
在
說
謊
。
她
說
，
「
你
不
能
讓
我
的
兒
子
為
了
他
根
本
沒
做
的
事

而
被
停
學
。
」

現
在
握
著
母
親
的
手
，
我
為
這
件
事
感
謝
她
。
我
感
謝
她
建
立
一
個
我
們
可
以
互
相
揶
揄

對
方
、
並
對
自
己
所
犯
的
錯
誤
一
笑
置
之
的
家
庭
。
我
回
想
起
小
時
候
，
她
的
手
帶
給
我
多
大

的
安
全
感
。
我
也
記
得
，
當
年
紀
稍
長
一
點
，
我
拒
絕
了
她
的
手
所
帶
來
的
安
全
感
，
假
裝
自

己
比
實
際
感
覺
到
的
還
要
獨
立
。

現
在
要
我
放
掉
母
親
的
手
是
多
麼
困
難
。
與
愛
了
一
輩
子
的
人
告
別
，
總
是
不
容
易
的
。

當
我
最
後
一
次
離
開
母
親
的
身
邊
，
我
想
到
上
百
件
我
所
見
過
「
彼
此
相
愛
但
卻
無
法
清

楚
看
到
對
方
」
的
關
係
。
他
們
感
受
不
到
彼
此
心
中
的
溫
暖
；
他
們
感
受
到
的
只
有
對
過
去
受

傷
的
怨
恨
、
或
對
未
來
傷
害
的
恐
懼
，
或
者
幾
年
來
無
法
成
功
改
變
對
方
的
挫
折
感
。
當
看
見

相
愛
的
人
無
法
敞
開
心
胸
並
握
住
彼
此
雙
手
，
我
很
難
過
。
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我所了解的欲求

我
所
了
解
的
欲
求

長
期
以
來
，
我
獨
自
一
人
住
在
家
裡
並
不
是
什
麼
稀
奇
的
事
。
家
裡
每
個
地
方
，
我
都
來

去
自
如
，
也
能
照
顧
自
己
必
要
的
需
求
。
但
是
如
果
事
情
出
了
差
錯
，
就
沒
人
能
夠
幫
我
。

在
這
特
別
的
一
天
，
我
感
到
有
點
餓
，
而
且
知
道
放
零
食
的
抽
屜
裡
有
一
包
椒
鹽
脆
餅
，

於
是
我
將
輪
椅
駛
向
廚
房
。
抽
屜
大
約
比
輪
椅
低
十
八
吋
，
我
必
須
彎
下
身
打
開
它
。
藉
著
往

一
邊
傾
斜
並
運
用
掌
根
，
我
可
以
把
塑
膠
袋
夾
起
來
滑
向
腳
邊
。
就
在
快
要
把
袋
子
弄
到
大
腿

上
時
，
它
掉
了
下
去
，
落
得
滿
地
都
是
椒
鹽
脆
餅
。

怎
麼
辦
？
我
看
著
那
些
椒
鹽
脆
餅
越
久
，
就
越
覺
得
餓
。
我
的
護
士
幾
個
小
時
後
才
會

來
。
在
這
期
間
，
我
絕
對
無
法
把
袋
子
從
地
板
上
撿
起
來
。

剛
開
始
我
變
得
餓
極
了
，
感
覺
好
像
兩
個
小
時
內
再
不
吃
東
西
就
會
餓
死
了
。
然
後
我
對

這
不
公
平
感
到
震
怒
和
恥
辱…

…

這
讓
我
自
憐
起
來
。
然
後
我
了
解
到
：
自
己
那
時
候
的
感
覺

是
比
實
際
的
飢
餓
感
還
強
烈
的
。
它
是
欲
望
的
情
緒
。
當
坐
在
廚
房
看
著
地
板
上
的
椒
鹽
脆
餅

時
，
我
可
以
「
看
見
」
那
情
緒
在
我
的
胃
和
頭
腦
之
間
飛
舞
。
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我所了解的欲求

大
約
十
年
前
，
我
重
讀
了
赫
曼‧

赫
塞
（H

erm
a
n
 
H

esse

）
的
《
流
浪
者
之
歌
》

（Siddhartha

）
，
第
一
次
讀
這
本
書
是
在
我
年
輕
的
時
候
。

赫
塞
對
佛
陀
悟
道
的
詮
釋
是
這
樣
的
。
佛
陀
的
出
身
是
一
位
極
受
嬌
寵
與
保
護
的
王
子
。

有
一
天
他
漫
步
到
城
外
，
途
中
發
現
了
人
類
所
深
受
的
苦
。
這
個
體
驗
對
他
的
影
響
是
如
此
地

強
烈
，
於
是
他
決
定
奉
獻
自
己
的
生
命
來
了
解
這
個
苦
，
並
找
出
解
除
痛
苦
的
方
法
。

為
了
要
開
悟
，
佛
陀
和
一
群
被
認
為
是
擁
有
智
慧
的
人
住
在
一
起
。
他
們
是
一
些
苦
行

者
，
相
信
開
悟
來
自
於
去
除
一
切
。
為
了
追
求
開
悟
，
他
們
讓
自
己
去
除
食
物
、
睡
眠
還
有
我

們
多
數
人
認
為
是
必
要
的
其
他
東
西
。

第
一
次
讀
《
流
浪
者
之
歌
》
的
時
候
，
我
一
直
搞
不
懂
這
種
加
諸
自
身
的
受
苦
有
何
價

值
。
甚
至
幾
年
後
再
次
讀
它
，
我
也
仍
不
十
分
了
解
。
但
是
在
廚
房
的
那
一
天
，
一
切
就
變
得

很
清
楚
了
。
去
除
這
一
切
的
目
的
，
就
是
要
學
會
如
何
忍
受
欲
望
。

這
話
是
什
麼
意
思
呢
？

我
每
天
在
辦
公
室
都
會
看
到
那
些
想
要
自
己
未
曾
擁
有
的
東
西
的
人
。
（
我
想
，
如
果
他

們
不
想
要
的
話
，
一
開
始
就
不
會
打
電
話
給
我
了
。
）
我
聽
見
許
多
人
談
到
，
他
們
想
比
現
在

的
自
己
更
不
一
樣
。
我
聽
見
丈
夫
們
想
要
更
多
的
性
愛
，
妻
子
們
想
要
更
多
的
關
心
。
我
聽
到

一
位
年
輕
的
女
子
說
，
她
多
希
望
母
親
能
向
那
愛
控
制
人
的
父
親
發
發
虎
威
。
在
另
一
療
程
裡

我
聽
到
一
位
父
親
說
，
他
希
望
兒
子
能
更
加
努
力
、
表
現
更
好
。
而
每
一
位
受
到
創
傷
或
失
親

之
苦
的
人
都
跟
我
說
，
他
們
要
的
是
昔
日
所
曾
擁
有
的
東
西
。

意
外
發
生
後
，
我
想
要
的
只
是
能
夠
走
路
。
沒
實
現
。
然
後
我
想
要
的
只
是
能
夠
有
知
覺
。

免
談
。
之
後
，
我
想
要
的
只
是
能
夠
移
動
我
的
手
指
頭
。
一
樣
，
沒
我
的
份
兒
。
最
後
我
把
要
求

縮
小
，
集
中
到
我
所
要
的
只
是
能
夠
自
己
尿
尿
。
而
你
知
道
嗎
？
連
這
個
也
無
法
實
現
。

我
想
，
我
以
為
只
要
把
需
求
變
小
了
，
我
就
越
有
機
會
得
到
它
們
。
但
是
，
沒
有
，
我
所

想
要
的
一
個
也
沒
得
到
。

於
是
我
可
以
理
解
一
個
酒
鬼
的
老
婆
告
訴
過
我
的
話
，
「
我
甚
至
不
要
求
他
停
止
喝
酒
。

我
要
的
只
是
他
別
去
撞
車
。
就
這
樣
！
我
認
為
這
很
合
理
。
」

這
當
然
很
合
理
。
這
是
非
常
小
的
請
求
。
然
而
只
要
她
丈
夫
繼
續
喝
酒
、
繼
續
可
以
開

車
，
那
麼
她
的
願
望
再
怎
麼
合
理
或
許
永
遠
也
無
法
實
現
。

用心內文轉.indd   196-197 2009/4/21   5:22:28 PM



198

所
以
我
常
常
會
問
人
們
要
什
麼
。
有
時
候
，
這
列
出
的
單
子
會
相
當
長
。
然
後
我
會
請
他

們
去
想
像
，
如
果
沒
有
了
這
單
子
上
的
任
何
一
項
生
活
會
是
怎
樣
。
當
然
，
這
是
每
個
人
最
悲

慘
的
噩
夢
。
許
多
人
光
是
聽
到
這
問
題
就
很
生
氣
。

有
時
候
，
當
他
們
寫
完
心
中
所
想
到
的
東
西
時
，
我
會
問
他
們
到
底
真
正
想
要
什
麼
。

試
著
想
像
，
如
果
你
的
欲
望
失
去
了
急
迫
性
會
是
什
麼
樣
子
。
如
果
你
的
生
活
還
是
跟
現

在
一
樣
，
但
你
的
欲
望
變
成
只
是
單
純
的
願
望
那
會
如
何
呢
？
對
於
感
覺
急
迫
的
東
西
不
再
有

強
烈
的
需
求
，
只
是
對
現
在
沒
有
的
東
西
懷
有
平
靜
的
願
望
。

以
我
個
人
來
說
，
我
想
要
的
就
是
別
去
想
要
。
我
希
望
在
離
開
人
世
的
時
候
，
走
到
哪
裡

就
是
哪
裡
，
不
論
它
是
好
是
壞
。
我
知
道
自
己
永
遠
到
不
了
目
的
地
，
但
這
就
是
我
要
的
。

我
與
椒
鹽
脆
餅
的
經
驗
教
導
了
我
某
些
事
。
當
我
們
對
所
欲
之
物
的
執
著
稍
微
放
鬆
一
點

點
，
這
欲
求
就
會
轉
變
為
渴
望
，
然
後
再
轉
變
成
模
糊
的
渴
望
（dull ache

）
。
我
再
也
不
需
要

走
路
或
跳
舞
，
但
是
偶
爾
會
感
受
到
那
模
糊
的
渴
望
。
我
不
知
道
是
否
所
有
人
都
是
如
此
，
但

我
發
現
，
當
學
會
與
渴
望
安
然
共
處
，
那
股
平
靜
就
越
來
越
大
。

或
許
這
就
是
佛
陀
所
了
解
到
的
。
欲
望
只
是
苦
惱
的
一
個
徵
兆
，
而
不
是
一
種
對
行
動
的
請
求
。
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